Tematy prac pisemnych zaliczeniowych 

Biomasażysta


1. Zasady wykonywania masażu klasycznego.

2. Wpływ masażu klasycznego na poszczególne tkanki ,narządy i układy.

3. Techniki masażu klasycznego.

4. Wymień i opisz układy w organizmie człowieka.

5. Wpływ ćwiczeń fizycznych  i mechanizm działania czynników fizykalnych na funkcjonowanie organizmu.
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