TP

DATA 26.09.2019 (10.10.2019 |24.10.2019 |28.11.2019 |5.12.2019 |12.12.2019 {30.01.2020
1. 16.00
2. 16.20-17.05 .., | biomechanika p. metodyka prowadzenie

rozpczecie zajeé L -

3. 17.10-17-55 Gerke cwiczen p. Gerke zajec p. Gerke
4., 18.00-18.45
5.

DATA 2.11.2019 4.01.2020 |18.01.2020
1. 8.00-8.45
2. 8.50-9.35 prowadzenie
3. 9.40-10.25 zajec p. Gerke
4. 10.30-11.15
5. 11.20-12.05 .

indywidualne trening
6. 12.10-12.55 R umiejetnosci
programy p.
7. 13.00-13.45 Gerke peilEEiAn
Nowak

8. 13.50-14.35
9. 14.40-15.25 podstawy podstawy
10. 15.30-16.15 dziatalnosci dziatalnosci
11. 16.20-17.05 gospodarczej p. | gospodarczej p.
1. 17.10-17-55 Sobczak Sobczak
13. 18.00-18.45

DATA 3.11.2019 (5.01.2020 |19.01.2020
1. 8.00-8.45 .

trening indywidualne

2. 8.50-9.35 biomechanika p. | umiejetnosci I:ngramy z
3. 9.40-10.25 Gaie Spo*;mih P Gerke
4. 10.30-11.15
5. 11.20-12.05
6. 12.10-12.55 metodyka prowadzenie prowadzenie
7. 13.00-13.45 cwiczen p. Gerke | zajec p. Gerke zajec p. Gerke
8. 13.50-14.35
9. 14.40-15.25
10. 15.30-16.15
11. 16.20-17.05
12. 17.10-17-55
13. 18.00-18.45




